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Konstnarer har i alla tider anvant sig av strategier.
For att komma vidare och djupare i den kreativa
processen och det konstnarliga uttrycket.

Ett satt kan paradoxalt nog vara att satta upp
regler for skapandet, som Lars von Triers Dogma-
manifest. Nar allting ar tillatet kan valméjligheterna
bli for madnga och da kan det hjalpa att begrénsa
den egna konstnérliga friheten for att inte fastna i
gamla hjulspar.

Erla S. Haraldsdéttir - fédd pa Island, uppvuxen i
Sverige, bosatt i Tyskland - satter garna upp regler
och begransningar for sitt konstnarsskap, som
férutom maleri inbegriper animation, video och
fotomontage. Eller sa gor hon sig till ett medium
for nagon eller nagot utanfér henne sjalv. Som
Hilma af Klint, som malade efter instruktioner fran
andevéasen och sedan héll bilderna hemliga for
omvarlden.

Erla S. Haraldsdéttir anger en liknande upplevelse,
om an inte lika omfattande och omvélvande: vid
en vandring i en skog i nordéstra USA fick hon

en uppmaning fran en okand ande att mala “trad
som vaxer i skogen” och att “skapa ett rum mellan
traden”.

Som en fortsattning har konstnaren bett ett antal
personer om instruktioner fér nya malningar. “The
ingredients of hummus in the ten sephirots” har
tillkommit efter en sadan uppmaning. Denna gang
var instruktionen att “bli en hummus-specialist”,
bade i “akademisk och konstnarlig mening”, och
att bjuda “nagon du tycker om pa syrisk hummus
med tarar”.

Hummus ar en sas, eller pasta, som i grunden
bestar av kikartor, sesampasta (tahini), olivolja,
vitlok, citronjuice och salt. Den har sitt ursprung i

mellandstern men har spridits dver hela varlden.

Erla kanske inte blev en "hummus-expert” men
hon testade i alla fall olika recept hemma i koket
i Berlin. Jag vet av egen erfarenhet att kvaliteten
och smaken pa den sesampasta man kan képa
varierar rejalt sa nog gar det att réra ihop manga
olika sorters hummus.

For den malning som vi har uppehaller oss vid

|t konstnaren de olika ingredienserna i hennes
hummus ta plats i de tio sefirots som bildar “livets
trad”, en central symbol inom kabbalan, som i sin
tur ar en del av den judiska mystiken.

Vi ser hur hon placerat ravarorna i kanterna och
den mixade hummusen i mitten, mellan sefiroten i
toppen, Kether, och den i botten, Malchut.

Titeln pa malningen &r avvapnande konkret, The
ingredients of hummus in the ten sephirots. Likasa
den arabiska text som aterfinns allra langst ned:
kikartor med tahini.

Det ar en mangtydig och vacker malning som
anvander sig av sefiroternas farger men undanber
sig en férnuftsmaéssig tolkning. Snarare ar den att
se som frikopplad kravet pa konstens begriplighet
och nytta.

Hummus och kabbala har en delvis gemensam
geografisk och kulturell hemvist, men det &r oklart
om hummusen ursprungligen kommer fran det
judiska eller arabiska koket. Att som Haraldsdéttir
pressa in vitlok, citron, kikértor och sesamfré i de
haligheter som ska ses som emanationer av en
fordold gudom blir en absurt poetisk handling.
Kanske skulle ndgon som utdvar kabbala kunna ta
illa upp: tilltaget att kombinera livets trad med ett
hummus-recept kan ju ses som trivialiserande.
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Koloriten ar tung, mycket rodbrunt, och oljefargen
ar pastost palagd. Det star lite i kontrast till det
upprattstaende formatet, som gor att bilden
ligger narmare en affisch - och darmed grafisk
formgivning - an en konventionell tavla.

Malningen &r representativ for konstnarsskapet.
Dels for fargens lyster, patagliga materialitet
och stringent dekorativa anslag. Dels for det
mangtydiga och lika esoteriska som konkreta
pusslandet med livets andliga och materiella
dimensioner.

Det illustrativa draget [6per som en roéd trad
genom Haraldsdottirs informationstata bilder.
Konturskarp medeltida ikonografi och inlan fran
konsthistorien har en given plats i ett eklektiskt
maleri som dnda maste sdgas vara mer samtida an
historiserande.
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